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 HISTORIA CLINICA
Código Plantilla:GENERAL
Fecha Historia:13/03/2023 02:27 p.m.
Lugar y Fecha:RIONEGRO,ANTIOQUIA  13/03/2023 02:27 p.m.
Documento y Nombre del Paciente: CC 22049659    MARIA DEL CARMEN GALLEGO MONSALVE
Administradora: ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS S.A.S Convenio: AlianzaCapitado     Tipo de Usuario: SUB. NIVEL 0 Y 1
No Historia: 22049659     Cons. Historia: 2282348    
Atención: Ambulatorio

 NOMBRE PLANTILLA
ATENCION GENERAL: 

 NOMBRE PLANTILLA
 IDENTIFICACION
Historia: 22049659  Nombre: MARIA DEL CARMEN GALLEGO MONSALVE
Edad: 90 Años  Sexo: Femenino
Escolaridad.: ANALFABETA  Años aprobados: 0
Estado Civil: Soltero  Ocupación: AMA DE CASA
Direccion: RIO ABAJO  Telefono: 5629337  5625830
E.A.P.B.: ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS S.A.S  Convenio: AlianzaCapitado
Acompañante (Parentesco): asilo  Telefono (Acompañante).: asilo
 CONSULTA DE PRIMERA VEZ AÑO
CONSULTA DE PRIMERA VEZ AÑO: No
 La Atención Actual es derivada de un Incidente o Evento Adverso
La Atención Actual es derivada de un Incidente o Evento Adverso: No
 MOTIVO DE CONSULTA Y ENFERMEDAD ACTUAL
Fecha: 13/03/2023  Hora: 14:22
MOTIVO DE CONSULTA: " Revision de examen patologia"
ENFERMEDAD ACTUAL: Paciente femenina con antecedente perosnal de Hipertension arterial EPOC no oxigenorrequirriente quirurgico catarata bilateral, cesarea,
cadera en el 2015 alergicos niega quien tiene resultado el dia 24/3/2023 en el momento paciente con reusltado de lesion que informa vertiente nasal derecho
queratosis seborreica acantotica. negativo para malignidad en el material remitido, piel frontal izquierda medial queratosis seborreica hiperqueratosica cambio atinico
del colageno, piel frontal izquierda lateral queratosisis seborreica hiperqueratosica cambio atinico del colageno considero por lo anterior valoracion por dermatologia
 REVISION POR SISTEMAS
Revision por  sistemas: lo referido en la enfermedad actual  Sintomático Respiratorio: No
 ANTECEDENTES PERSONALES
Verificacion de recomendaciones: El paciente incorpora recomedaciones dada en anterior consulta SI  NO, RESULTADOS:
Hipertensión: SI  Diabetes Mellitus: NO
Asma: NO  E.P.O.C.: SI
Hipotiroidismo: NO  IAM: NO
Tuberculosis: NO  Enfermedad Renal Crónica: NO
Cardiopatias: NO  VIH-SIDA: NO
ALERGICO A:: NO REFIEREN.
Quirúrgicos-Cuál?: CATARATA BILATERAL, cesarea POR  FRACRTURA CADERA IZQUIERDA DIC 2015
Transfusiones-Cuándo?: NO  Traumáticos-Cuál?: FRACRTURA CADERA IZQUIERDA
Tratamiento Actual (Actualizar Siempre): Verapamilo 80mg cada 12 horas, Enalapril 20 mg 1-0-1, lovastatina 20 mg noche. salbutamol y Bromuro de ipatropio y en
jul/2013: retiro beclometasona por no ser exacerbadora frecuente ME DCIEN RECLAMO MEDICAMENTO ESTA SEMANA. 
03/05/2017 AL INTERROGATORIO NO SE TOMA MEDICACION COMO ES ORDENADA, VIVE CON SU ESPOSO ANCIANO, NO TIENE HIJOS, NO VE MUY BIEN,
Y SU VECINA NO PUEDE ESTAR PENDIENTE DE ELLA,
Otros Antecedentes Personales: DISLIPIDEMIA MIXTA, LIC bilateral por catarata. Cesárea , EAP, hospitalizada por neumonia, fx no, queratosis actinica en tto y
seguimiento con dermatologia. desde 2011 relata 3 episodios de lipotima , sin causa aparente, IRC IFG 34 remision a RTS.
NO REFIERE 03/05/2017:  NO HOSPITALIZACIONES RECIENTES, NO INTOXICACIONES, NO TOXICOS
 Ginecobstétricos
Partos: 0  Cesarea: 0
Abortos: 1  Embarazada Actualmente ?: NO
Cirugía Ginecológica: SI  Eclampsia: NO
Preeclampsia: NO  Infertilidad: NO
 ANTECEDENTES FAMILIARES
Hipertension arterial familiar: SI  Diabetes Mellitus Familiar: SI
Infarto Agudo del miocardio Familiar: SI  Insuficiencia Renal Crónica Familiar: NO
Enfermedad Mental Familiar: NO  Epilepsia Familiar: NO
Cáncer familiar- Cuál: Hermana fallecio de cancer hepatico.
Actualizar Antecedentes Familiares: Hermana ca hepatico, IAM, HTA y DM Hermana. NIEGA ENFERMEDAD RENAL,, NIEGA ASMA, NIEGA EPILEPSIA, NIEGA
TRASTORNOS PSIQUIÁTRICOS, NIEGA CANCER, NIEGA DEPRESIÓN
 HISTORIA PERSONAL Y SOCIAL
Ejercicio: NO  Licor: NO
Droga: NO  Stress: NO
Fuma: NO  Lugar donde vive (descripción) :: ASILO SANTA ANA
Posesión de Mascotas:: ....  Relaciones Familiares:: NO SE TIENE INFORMACIÓN ESPECÍFICA
Actualizar Historia Personal y Social: EN EL ASILO SANTA ANA
 EXAMEN FISICO
Estado General: Buenas condiciones generales conciente y orientado en las tres esferas, mucosas hidratadas SO2 

 Presión Arterial Sistolica: 122
Presión Arterial Diástolica: 74  FCxmin: 71
FRxmin: 15  Temperatura: 36.00
Peso(Klg): 50.00  Talla (m): 1.45
IMC: 23.78
Cabeza y Cuello: Normocefalo, sin adenopatías en cuello, no cervicalgia, otoscopia normal, rinoscopia normal, orofaringe normal

Torax: Ruidos cardiacos rítmicos simétricos, sin soplos ni desdoblamientos, murmullo vesicular conservado sin sobreagregados.

Abdomen y Pelvis: Abdomen sin distension, peristaltimos presente normal, blando, depresible, no doloroso a la palpación, sin signos de irritación peritoneal, no
masas ni megalias.

 Genitales: No se evaluan
Dorso y Extremidades: Miembros superiores e inferiores eutróficos ROT +++/+++, no edema, no rubor ni calor en las extremidades, Neurosensorial normal, llenado
capilar adecuado.

 Neurologico: Sin signos meníngeos, Glasgow 15/15

Piel, Faneras y Otra Alteración al Examen Físico: Normal
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 DATOS DE RIPS
Dx. Principal: L82X-QUERATOSIS SEBORREICA  Tipo de Diagnostico Principal: CONFIRMADO NUEVO
Finalidad de la Consulta: NO APLICA  Causa Externa: ENFERMEDAD GENERAL
Dx. Relacionado 1: G478-OTROS TRASTORNOS DEL SUEÑO  Dx. Relacionado 2: f412-TRASTORNO MIXTO DE ANSIEDAD Y DEPRESION
 CONDUCTA
Informacion-Educacion-Recomendaciones: habitos d evida saludable
Manejo del Paciente: Paciente femenina con antecedente perosnal de Hipertension arterial EPOC no oxigenorrequirriente quirurgico catarata bilateral, cesarea,
cadera en el 2015 alergicos niega quien tiene resultado el dia 24/3/2023 en el momento paciente con reusltado de lesion que informa vertiente nasal derecho
queratosis seborreica acantotica. negativo para malignidad en el material remitido, piel frontal izquierda medial queratosis seborreica hiperqueratosica cambio atinico
del colageno, piel frontal izquierda lateral queratosisis seborreica hiperqueratosica cambio atinico del colageno considero por lo anterior valoracion por dermatologia,
clotrimazol en crema 2 veces al dia cuando este en fase aguda y ademas informa que no ha podido dormir bien
REMITIDO.: NO

DR.  NATALI BELLO CIFUENTES
CC 1037586071
Especialidad.  MEDICINA GENERAL
Registro.  1037586071


